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Vom Restaurant zur Schulverpflegung

Ausbildung zum Koch,
Meisterprifung und
Weiterbildung zum

Diatkoch
1972 ‘ 1994
? 1985-1994
Eroffnung Gasthaus Beginn im
,Zum Alten Keiler” Betrieb der
durch die Eltern Eltern

Belieferung
der ersten
Schulen

2011

2008

Inhaberwechsel:
Oliver Allmang,
umfangreiche
Umbaumalinahmen
in der Kuche

Schulverpflegung
nimmt zu

—

EinfUhrung von
Abrechnungen
uber eigenes
Bestellsystem

07/2024

10/2024

Ende des
regularen
Restaurant-
betriebs



Vom Restaurant ...




... zur Schulverpflegung




Allgemeine Infos zur Schulverpflegung

46 belieferte Schulen & Kindertagesstatten
in Landkreis Kusel, Birkenfeld, Bad
Kreuznach und Kaiserslautern

i2 000 Tagliche Essen

6 Vollzeitstellen 1 4 Teilzeitstellen

11 Lieferfahrzeuge



Belieferte Schulen im Kreis Kusel

VG Lauterecken-Wolfstein
e Grundschulen: Lauterecken, St. Julian, Wolfstein
« RS+: Lauterecken, Wolfstein

VG Kusel-Altenglan
Grundschulen: Rammelsbach, Kusel, Konken,
Pfeffelbach, Ulmet

« Gymnasium Kusel

« RS+ Kusel

 BBS Kusel

« Jakob Muth und Paul Moor Schule Kusel

Lauterecken-
Wolfstein

Verbandsgemeinde
Kusel-Alteng

Verbands-
gemeinde
Oberes Glantal

VG Oberes Glantal
» |GS Schonenberg-Kubelberg/Waldmohr
« GS Waldmohr

.. & einige Kitas



Speiseplan nach DGE

Zusammenstellung nach Richtlinien der Deutschen Gesellschaft fur Ernahrung (DGE)
« Konkrete Vorgaben fur Speiseplane von Schulmensen
« Ziel: gesundheitsfordernde und ausgewogene Schulverpflegung

. Mind. 1x
Taglich oro

Gemuse
oder Salat Fleisch- VI\:/?S%T
gerichte Wenig

pro frittierte
Woche Speisen *
begrenzt Vegeta-
risches
Angebot

* Dazu zahlen auch panierte Produkte wie Fischstabchen und Nuggets



Speiseplan nach DGE — Beispielwoche

18.05.2026 - 22.05.2026 SPE|§E KAQTE v

Montag, 18.05.2026 Vegetarisch: Oma Liesels Linsensuppe mit Baguette *Obst A |
Dienstag, 19.05.2026 Normales Gericht: Schinkennudeln, bunter Salat *Musliriegel A G H,1 J C
Mittwoch, 20.05.2026 Normales Gericht: Gefliigelfrikadelle mit Salzkartoffeln und PaprikasoRe,Gurkensalat *Obst A, J,C

Vegetarisch: Gemiisefrikadelle mit Salzkartoffeln und PaprikasoRe, Gurkensalat *Obst C

Donnerstag, 21.05.2026 Normales Gericht: Lachs in Frischk@sesoRe, Reis und Karottengemise *Wackelpudding G H,1,D
Vegetarisch: Reis und Gemise-FrischkasesoRe *Wackelpudding G H, |

Freitag, 22.05.2026 Vegetarisch: Nudeln mit TomatensoRe, Reibekédse und Salat *Obst A G J, C



Prozentuale Verteilung an Bestellungen

BESTELLUNGEN IM MAI 2026
m Standard = Vegetarisch  m Muslimisch

m Gluten-, Laktosefrei und Sonstiges




Herausforderungen bei der Schulverpflegung

« Lebensmittelunvertraglichkeiten

> immer moglich ist gluten-, laktose-
oder fruktosefrei

> teilweise moglich: Nuss-, Eifrei

> problematisch umzusetzen:
Schwerwiegende Allergien aufgrund der
zahlreichen Stationen in der Lieferkette
von Herstellung, Auslieferung und
Ausgabe in der Mensa




Herausforderungen bei der Schulverpflegung

Unterschiedliche Vorstellungen von
Schuler*innen unterschiedlichen Alters,
Lehrer*innen und Eltern

> Viele Kinder in GS und Kita bevorzugen
z.B. Nuggets gegenuber Nudeln mit
Basilikumpesto und Gemuse

> Teilweise wollen Institutionen
ausschlief3lich Obst als Nachtisch, die Kinder
aber nicht

> Konsequenz: Durchfuhrung einer
Umfrage unter allen Schuler*innen zur
allgemeinen Meinung und
Qualitatssicherung geplant



Entwicklung eines eigenen Bestellsystems

i

Anmelden

e s
ﬁ Passwort D
[C] Angemeldet bleiben
sssssssssssssssss ANMELDEN
Sie sind h
EEEEEEEEEEEEEEEEE
0 Hilfe / Dokumentation

seit Herbst 2024 moglich

» Registrierung aller Schuler*innen als Nutzerkonto

« Selbststandige Bestellung durch die Schuler*innen
oder den Eltern

» Abrechnung erfolgt direkt mit den Eltern

« Kostenubernahme wg. Leistungen fur Bildung und

Teilhabe kann direkt im Nutzerkonto hinterlegt werden



Vielen Dank
fur die Aufmerksamkeit!

Eventgastronomie
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